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Nazwa kursu, szkolenia Data Liczba | Liczba Organizacja, prowadzenie
godzin | nauczyciel
i

1.Stretching na lekcji 14.12.2012 4 2

wychowania fizycznego. Doradca metodyczny
wychowania fizycznego

2.Bezpieczenstwo ucznia 21.11.2013 3 1 powiatu zgierskiego — Alina

i odpowiedzialnos$¢ na Dudkowska

lekcjach wychowania

fizycznego.

3.Planowanie i ocena 10.02.2014 24 4 WODN w todzi

efektow procesu Alina Dudkowska

dydaktycznego w swietle

wymagan podstawy

programowej z wychowania

fizycznego.

4.,Disco — Samba” w parze na | 20.03.2014 | 4 3 Doradca metodyczny

lekcji wychowania wychowania fizycznego

fizycznego i w dyskotece. powiatu zgierskiego — Alina
Dudkowska
Prowadzenie: Zdzistaw
Pietruszewski

5.Ratujemy i uczymy 04.2013 4 2 WODN - WIELKA

ratowac. ORKIESTRA SWIATECZNEJ
POMOCY

6.Kursokonferencja trenerska | 11.3013 6 1 PZPN

GRASSROOTS

7.Kursokonferencja 7.12.2013 12 1 tZPN

metodyczno — szkoleniowa 08.12.2012

treneréw PZPN pitki nozne;.

8.Kurs trenera Il klasy pitki 09.2013 - 60 1 Akademia Sportu Warszawa

noznej. 01.2014

9. RUGBY TAG jako nowa 09.09.2013 4 2 Doradca metodyczny

forma aktywnosci ruchowej.

wychowania fizycznego
powiatu zgierskiego — Alina
Dudkowska

Prowadzenie: Przemystaw
Szyburski, Zbigniew
Jurzysta, Bogban
Lewandowski




